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NARIZENI (ES) 561/2006

Hlavni zasady pracovniho rezimu podle nafizeni
(ES) ¢. 561/2006

Doba fizeni
denni: max. 9 hodin, 2x tydné Ize prodlouzit na 10
hodin
v jednom tydnu: max. 56 hodin
ve dvou navazujicich tydnech: max. 90 hodin

Prestavka v Fizeni
po dobé fizeni trvajici nepretrzité 4,5 hodiny
minimalni doba prestavky: 45 minut (Ize rozdélit
na 15 + 30 minut, ne obracené!).

Denni doba odpocinku
jeden fidi¢
bézny denni odpocinek: 11 hodin (v pribéhu 24
hodin)
zkraceny denni odpocCinek: 9 hodin nejvyse 3x
tydné (neni nutno nahrazovat, tj. mezi dvéma
tydennimi odpocinky Ize nejvySe 3x pouzit zkraceny
denni odpocinek)
déleny denni odpocinek: 3 + 9 = 12 hodin
(v pribéhu 24 hodin)
dva Fidici
9 hodin (v pribéhu 30 hodin)
nelze délit ani kratit

Tydenni doba odpoéinku

ZacCatek: nejpozdéji po uplynuti 6 x 24 hodin (tj. po
6 dennich dobach fizeni) od minulého tydenniho
odpocinku.

bézny tydenni odpocCinek: 45 hodin (v€etné denniho
odpocinku za posledni den v tydnu)

zkraceny tydenni odpocinek: 24 hodin (zbyvajicich
21 hodin nutno nahradit/vyrovnat do konce

3. nasledujiciho tydne)

Ve dvou navazuijicich tydnech: dva bézné tydenni
odpocinky (45 + 45 hodin) nebo jeden bézny a jeden
zkraceny tydenni odpocinek (45 + 24 hodin).

Nahrada za zkraceny tydenni odpocinek (21 hodin)
musi navazovat na jiny odpocinek trvajici nejmeéné
9 hodin, a to do konce 3. nasledujiciho tydne (Ize
pfipojit bud’ k dennimu, nebo k tydennimu
odpocinku).

| v provozu se dvéma fidici plati, Zze tydenni dobu
odpocinku Ize zaradit az po uplynuti Sesti dennich
dob fizeni. Pokud kazdy z fidi¢u vyCerpa maximalné
mozny pocet 56 hodin fizeni za tyden, muze

od jednoho tydenniho odpocinku do druhého
probéhnout celkem az 112 hodin fizeni.

< na obsah

nasledujici >
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Priklad 1

Ridi¢ ¢eského nakladniho vozidla pfepravuje naklad z Ceské republiky do Polska. Z Ces-
ké republiky vyjel v 7.00 hod. a po 3 hodinach fizeni mél 15 minut bezpecnostni pre-
stavku, dale ridil 1,5 hodiny a mél dalsi prestavku 30 minut. Poté fidil jesté 4,5 hodiny.

prestavka “I"

Dodrzel fidi€¢ spravné rozlozeni prestavek?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 2

Ridi¢ ¢eského nakladniho vozidla prepravuje naklad ze Slovinska do CR. Ze Slovinska
vyjel v 6.00 hod. a po 2 hodinach fizeni mél 15 minut bezpecnostni pfestavku. Dale fidil

1,5 hodiny a mél znovu prestavku 15 minut. Po dalSi 1 hodiné fizeni mél fidi€ opét 15mi-
nutovou prestavku.

prestavka "I" "I‘ "I‘

Dodrzel fidi€¢ spravné rozlozeni prestavek?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 3

Ridi¢ nakladniho vozidla zafadil pro 3 hodinach fizeni 45minutovou prestavku v Fizeni.
Poté znovu fidil 2 hodiny, mél bezpecCnostni prestavku 15 minut a po dalSich 2,5 hodi-
nach fizeni mél prfestavku 30 minut. Poté fidil jesté 1,5 hodiny a nastoupil svlj denni od-

pocinek.
Rozlozil fidi€C spravne bezpecnostni prestavky
a dodrzel denni dobu fizeni? PROG

< predchozi nasledujici >

prestavka
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Priklad 4

Po tydennim odpocinku fidi€ zahajil svou sménu v pondéli v 6.00 hod. Svuj pracovni re-
Zim v tomto dni rozvrhl nasledovné: Ridil 4,5 hodiny, poté zafadil 45 minut pfestavku v Fi-
zeni, znovu fidil 1 hodinu, mél prestavku 15 minut a po dalsi 1,5 hodiné rizeni mél

vvvvvv

diny a poté v 17.30 hod nastoupil svuj denni odpocinek.

prestavka l

Dodrzel ridiC spravné rozlozeni prestavek a denni

dobu fizeni? PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 5

Po 2 hodinach fizeni ridi€ zaradil bezpeCnostni prestavku 15 min. Pak ridil dalsi 1,5 ho-
diny, béhem 15 minut vylozil u zakaznika zbozi a pokracCoval v fizeni dalsi 1,5 hodiny.
Poté mél bezpelnostni prestavku 30 minut. Dale fidil 4 hodiny a nastoupil svUij denni od-
pocinek.

jina prace

prestavka "I‘ l

Rozvrhl ridiC své bezpecCnostni prestavky behem
dne spravné? PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 6

Ridi¢ nakladniho vozidla ma b&hem dne rozvézt zbozi ke tfem zakaznikim. Pracovni
sména mu zacala v 6.00 hod, pul hodiny trvala nakladka zboZi. SvUj pracovni rezim bé-
hem dne rozvrhl podle nasledujiciho grafu. V 11.30 hod zaradil prestavku 45 minut a spo-

jil ji s pfestavkou na jidlo. Poté zavezl zboZi jesSté jednomu zakaznikovi a vratil se do sidla
firmy.

jina prace . nI'. "'I"
prestavka .

Rozvrhl si fidi€ svUj pracovni rezim spravné?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 7

Po 2,5 hodinach Fizeni ¢erpal fidic¢ 30minutovou prestavku. Ridil dalsi 2 hodiny a poté
prerusil fizeni na 15 minut, aby splnil povinnou 45minutovou prestavku po 4,5 hodinach
fizeni. Po této bezpecnostni prestavce fidi€ ridil jesté 4,5 hodiny a nastoupil svuj denni
odpocinek.

prestavka l nl'u

Pocinal si fidi€¢ spravné?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 8

Ridi¢ rozdélil druhy blok Fizeni dvéma prestavkami. Zaroven se rozhod| prodlouzit denni
dobu fizeni na 10 hodin. Vysledny pracovni rezim vypadal takto:

doba fizeni -
prestavka
Je toto usporadani spravné?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 9

V tomto kalendarnim tydnu ridiC kazdy den dodrzel denni dobu fizeni 9 hodin. Dnes je
patek a fidi¢ hodla denni dobu fizeni prodlouzit na 10 hodin, aby se dostal domu. Svuj
denni rezim si tedy ridiC rozvrhl takto:

doba Fizen I
prestavka "I‘
Rozvrhl fidi€ svUj pracovni rezim spravné?

PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 10
Ridi¢ ¢eského nakladniho vozidla zajidtuje prepravu nakladu z Litvy do Francie. Na ce-
lou cestu spotrebuje 6 dennich dob fizeni. BEhem prepravy vyuziva béznou i zkracenou

denni dobu odpocinku a také moznost rozdéleni odpocinku. Skladba odpocinku je na-
sledujici

1. den: odpocCinek 9 hodin

2. den: odpocinek 11 hodin

3. den: odpocinek 9 hodin

4. den: déleny odpocCinek 9 hodin + 3 hodiny = 12 hodin
5. den: odpocinek 9 hodin

6. den: tydenni odpocinek 45 hodin (po 6 dennich
dobach Fizeni)

Cerpal fidi¢ denni dobu odpocink(l spravné? n n PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 11

Z Prahy do Barcelony ve Spanélsku provadéji pfepravu dva fidi¢i Seského nakladniho
vozidla. Stfidaji se po 4,5 hodinach fizeni a kazdy si chce prodlouZzit denni dobu fizeni na
10 hodin. Po celkem 10 hodinach jizdy musi ridiCi zastavit na dalnici a v koloné vozidel
¢ekat 2 hodiny na odstranéni nasledkt dopravni nehody. Poté dale pokracuiji v jizdé. Po
uplynuti 10 hodin fizeni kazdého fidiCe pak oba fidiCi Cerpaji denni odpocinek v délce 8
hodin. Pracovni rezim prvniho a druhého fridiCe vypada takto:

4,5 h 2+4,5 h 1h

4,5 h 1+2 h 4,5 h
n i

< predchozi nasledujici >

odpocinek

Cerpaji Fidi¢i denni odpodinek v souladu s predpisy?
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Priklad 12

Ridi¢ &eského nékladniho vozidla pravidelné po cely mésic zajistuje pfepravu nakladu
pro olomouckou obchodni spoleCnost do Pafize a zpét. Tydenni odpocCinek travi pravi-

delné vzdy v misté sveho bydlisté v Olomouci. Skladba tydennich odpocCinkt vypada
nasledovne:

24 h 45 h 45 h 45+21 h

Cerpal fidi¢ spravné tydenni odpocinky?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 13

Ridi¢ brnénské dopravni firmy veze naklad z Bruselu do Prahy. Do Prahy pfijizdi v so-
botu rano, vykladka je odloZena na pondéli. Ridi¢ zaparkuje své vozidlo v 9.00 hod.
v arealu prazskeé firmy a odjizdi domu do Brna autobusem, aby nemusel travit tydenni
odpocinek mimo své bydlisté. V Brné je ve 12.00 hod. V pondéli ve 4.00 hod. odjizdi
autobusem zpét do Prahy, aby se ujal svého vozidla a vyloZil naklad. U svého vozidla je
v 7.00 hod. a zaCina vykladku.

sobota 09.00 hod. - zaparkovani vozidla v Praze
sobota 12.00 hod. - prijezd domu do Brna

pondéli 04.00 hod. - odjezd z bydliste v Brné
pondéli 07.00 hod. — nastup do vozidla v Praze

sobota 09.00 hod. az pondéli 07.00 hod. = celkem 46 hodin

Vyhoveél fidi€ predpisim a mél bézny (nezkraceny)
tydenni odpocCinek v délce 45 hodin? PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 14

Ridi¢ s bydlistém v Brné zaméstnany u prazské dopravni firmy veze naklad z Bruselu
do Prahy. Do Prahy pfijizdi v sobotu rano, vykladka je odloZzena na pondéli. Ridi¢ zapar-
kuje své vozidlo v 9.00 hod. v aredlu svého zaméstnavatele a odjizdi domu do Brna au-
tobusem, aby nemusel travit tydenni odpocCinek mimo své bydlisté. V Brné je ve 12.00
hod. V pondéli ve 4.00 hod. odjizdi autobusem zpét do Prahy, aby se ujal svého vozid-
la a vylozil naklad. U svého vozidla je v 7.00 hod. a odjizdi na vykladku.

sobota 09.00 hod. - zaparkovani vozidla v Praze
sobota 12.00 hod. - prijezd domu do Brna

pondéli 04.00 hod. - odjezd z bydlisté v Brné
pondeéli 07.00 hod. - nastup do vozidla v Praze

sobota 09.00 hod. az pondéli 07.00 hod. = celkem 46 hodin

Vyhovél fidi€ predpisim a mél bézny (nezkraceny)
tydenni odpocinek v délce 45 hodin? PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 15

Ridi¢ brnénské dopravni firmy veze naklad z Bruselu do Prahy. Do Prahy pfijizdi v so-
botu rano, vykladka je odloZena na pondéli. Ridi¢ zaparkuje své nakladni vozidlo v 9.00
hod. v aredalu prazské firmy a za pul hodiny odjizdi domu do Brna pujéenym osobnim
automobilem, aby mohl travit tydenni odpocCinek ve svém bydlisti. V Brné je ve 12.00
hod. V pondéli ve 4.00 hod. rano odjizdi osobnim automobilem zpét do Prahy, aby se
ujal svého vozidla a vyloZil naklad. Rizeni trvd opét 2,5 hodiny, v 7.00 hod. pak Fidi¢
v prazskeé firmé zacCina vykladku.

sobota 09.00 hod. — zaparkovani nakl. vozidla v Praze, odjeto 10 hodin denni doby
Fizeni
sobota 12.00 hod - prijezd do Brna, rizeni osobniho auta 2,5 hodiny

pondéli 04.00 hod. - odjezd z bydliste v Brné, rizeni osobniho auta 2,5 hodiny

Dodrzel fidi¢ v sobotu denni dobu fizeni?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 16

Ridi¢ eského kamionu jedouci do Svédska prijizdi do polského pfistavu, kde &eka na tra-
jekt dvé hodiny. Jiz po pfijezdu do pfistavu by mél fidi€ zaradit 11hodinovy denni odpoci-
nek. Ridi¢ stravi 2 hodiny odpocinku na lehatku v kamionu. Poté najizdi na trajekt — to trva
20 minut. Cesta trajektem trva 8 hodin a po celou dobu ma fidi€ k dispozici kajutu s 10z-
kem. Po pripluti do Svédského pfistavu fidiC opét postupné s ostatnimi vozidly vyjede
z trajektu a zaparkuje kamion. Tento ukon trva také 20 minut. Ridi¢ jesté stravi v kamionu
na lehatku 1 hodinu odpocCinku a pak vyjizdi do mista vykladky vzdaleného 200 km.

mln mln

Travil fidi€ béznou denni dobu odpocinku
v souladu s predpisy? PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 17

Cestovni kancelar naplanovala fidi€¢i Ceského autobusu 10denni poznavaci zajezd —
okruzni jizdu z Karlovych Vart ptes staty Evropy: Cesko, Rakousko, Italie, Francie, Bel-
gie, Holandsko, N&mecko, Cesko. Cesta je naplanovana tak, Ze kazdy den fidi¢ fidi, méa
pouze pravidelné denni odpocCinky a dodrzuje maximalni denni dobu fizeni. Desaty den
ridi€ konCi zajezd v Karlovych Varech. Po skonCeni zajezdu je ridiCi poskytnut nepfretrzi-
ty odpocCinek v délce 90 hodin, kdy je mu nahrazen neposkytnuty odpocCinek po Sesti
dennich dobach fizeni.

Naplanovala cestovni kancelar Cerpani tydenniho
odpocinku fidi€i v souladu s pozadavky predpisi? PROG

< predchozi nasledujici >
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Priklad 18

Ridi¢ za¢al pracovni sménu v 6.00 hod. nakladkou, ktera trvala 2 a &tvrt hodiny. Poté Fi-
dil 4,5 hodiny, mél bezpecnostni prestavku 45 minut a zacal dalSi blok fizeni. Po 2 hodi-
nach jizdy se dozvédél, Zze dalnice bude zfejmé nékolik hodin uzavfena kvuli dopravni
nehodé. Sjel na nejblizSi parkovisté a rozhodl se vyuzit dobu Cekani jako €ast svého
denniho odpocCinku. Nasledujici 3 hodiny stravil Cetbou na lehatku v kabiné. Mezitim byl
provoz na dalnici obnoven, fidi¢ pak fidil jesté dalsi 2,5 hodiny a poté zahajil svuj denni
odpocinek.

doba
fizeni
jina

prace

odpocinek

Pocinal si fidi€ spravné?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 19
Po nakladce trvajici 2 hodiny ridi€ fidil 4,5 hodiny, mél 45 minut bezpecnostni prfestavku

a fidil dalsi 4,5 hodiny. Poté se ucastnil vykladky zbozi, ktera se neplanované protahla na
2,5 hodiny, zaparkoval vozidlo a zahajil zkraceny devitihodinovy denni odpocCinek.

doba

Fizeni

jina

prace

prfestavka I

o _

RozloZil fidi€ svUj pracovni rezim v tento den
spravné? PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 20

Po nakladce trvajici 2 hodiny ridi€ fidil 4,5 hodiny, mél 45 minut bezpecnostni prfestavku
a zahajil druhy blok fizeni. Podarilo se mu dorazit do mista urCeni tak, Ze dobu fizeni
zkratil o Ctvrt hodiny, trvala tedy jen 4,25 hodiny. Nasledovala rovnou vykladka zbozi,
ktera oproti puvodnimu prfedpokladu trvala 2,5 hodiny. Poté fidi¢ nastoupil svuj denni

odpocinek.

jina

prace

prestavka I

Je takové rozlozeni pracovniho rezimu spravné?
PROC

doba
rizeni




DOHODA AETR

Hlavni zasady pracovniho rezimu podle Dohody
AETR

Doba fizeni
denni: 9 hodin (2x tydné 10 hodin)
tydenni: nejvyse 6 dennich dob fizeni
étrnactidenni: 90 hodin

Prestavky
po dobé fizeni 4,5 hodiny: minimalni doba 45
minut (Ize rozdélit na 3 x 15 minut, nelze
zapocitavat do doby denniho odpocinku)

Denni doba odpocinku
jeden fidi¢
bézny odpocinek: 11 hodin (béhem 24 hodin)
zkraceny odpoc€inek: 9 hodin nejvyse 3x tydné
(nutno nahradit pfed koncem nasledujiciho tydne).

Odpocinek vybrany jako nahrada/vyrovnani
za zkraceny denni odpocinek musi navazovat
na jiny odpocinek trvajici nejméné 8 hodin.

Déleny odpocinek: 12 hodin (béhem 24 hodin), dva
nebo tfi oddélené intervaly, priCemz jeden interval
musi byt min. 8 hodin (napf. 8 + 4 nebo 8 + 2 + 2).

23

dva ridic¢i
bézny odpocinek: 8 hodin (v prubéhu 30 hodin)

Tydenni doba odpoéinku

bézny tydenni odpocinek: 45 hodin (v&etné denni
doby odpocCinku za posledni den v tydnu, napriklad
11 + 34, 11 + 24 + 10 hodin apod.)

zkraceny tydenni odpoéinek: 36 hodin v misté
bydlisté fidiCe nebo obvyklého odstaveni vozidla,
nebo 24 hodin mimo zminéna mista (zkraceni nutno
nahradit vcelku pfed koncem 3. tydne)

Ve dvou tydnech musi byt dva bézné tydenni
odpocinky (45 + 45 hodin), nebo jeden bézny a jeden
zkraceny tydenni odpocinek (45 + 24 hodin).

Odpocinek vybrany jako nahrada/vyrovnani
za zkraceny tydenni odpocinek musi navazovat
na jiny odpocinek trvajici nejméné 8 hodin.

< na obsah

nasledujici >
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Priklad 21

Ridi¢ &eského nakladniho vozidla prepravuje naklad z Ukrajiny do Ceské republiky.
Z Ukrajiny vyjel v 6.00 hodin a po 2 hodinach fizeni mél 15 minut bezpecnostni pre-
stavku, dale ridil 1,5 hodiny a mél znovu 15 minut bezpecnostni prestavku. Po dalsi 1
hodiné fizeni mél fidi€ znovu 15 minut bezpecnostni prestavku.

prestavka nl1 "“

Dodrzel fidiC spravné rozlozeni bezpecnostnich
prestavek? PROG

< predchozi nasledujici >
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Priklad 22
Ridi¢ eského nakladniho vozidla zajistuje pfepravu nakladu z Moskvy (Ruska federace)
do Parize (Francie). Na celou cestu spotrebuje 6 dennich dob fizeni. BEhem prepravy vy-

uziva béznou i zkracenou denni dobu odpocinku a také moznost rozdéleni odpocCinku.
Skladba odpocinku je nasleduijici:

1. den: odpocinek 9 hodin

2. den: odpocinek 11 hodin

3. den: odpocinek 9 hodin

4. den: déleny odpocinek 8 hodin + 3 hodiny = 11 hodin
5. den: odpocinek 9 hodin

6. den: tydenni odpocéinek 45 hodin (po 6 dennich

dobach fizeni)
Cerpal fidi¢ denni dobu odpodinkt spravné? n n PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 23

Z Prahy do Istanbulu pfepravuji naklad dva ridiCi Ceského vozidla, ktefi se stridaji po 4,5
hodinach fizeni. Kazdy z nich muze vyuzit prodlouzenou 10hodinovou denni dobu fize-
ni. Po 12 hodinach jizdy odstranuiji fidi¢i 3 hodiny zavadu na vozidle. Pokracuiji v jizdé
a po 10 hodinach fizeni kazdého z nich oba fidi€i Cerpaji denni odpocinek 8 hodin.

ot S o ER i

4,5h 4,5h 1h
jina prace -

4,5h 3h 1,5h 1h

jina prace

odpocinek

Cerpaji fidi¢i denni odpodinek v souladu s predpisy? “ n .
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 24

Ridi¢ eského nakladniho vozidla pravideln& po cely mésic prepravuje naklady pro praz-
ského obchodnika z Prahy na Ukrajinu a zpét. Tydenni odpocCinek travi vzdy v misté
svého bydlisté v Praze. Skladba tydennich odpocinku vypada nasledovné:

45 h 24 h 45 h 45+21 h

Cerpal fidi¢ tydenni odpod&inky spravné?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 25

Brnénsky ridi¢ nakladniho vozidla zajistuje pravidelné po cely mésic prepravu nakladu
z Brna do Béloruska a zpét. Tydenni odpocCinek nevychazi vzdy tak, aby jej ridic monhl
travit doma, proto mu jej dopravce v prvnich tydnech naplanoval pokud mozno na uze-
mi Polska. Skladba tydennich odpocinkt vypada nasledovné:

24 h 24 h 45+21+21h 24 h

Polsko Polsko Brno Brno

Cerpal fidi¢ tydenni odpod&inky spravné?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 26

Brnénsky ridi¢ nakladniho vozidla zajistuje pravidelné po cely mésic prepravu nakladu
z Brna do Beéloruska a zpét. Tydenni odpocCinek nevychazi vzdy tak, aby jej fidiC travil
doma, a proto mu jej dopravce naplanoval stfidavé v Bélorusku a v Brné. Skladba ty-
dennich odpocinku vypada nasledovné:

36 h 24 h 9+21+45h 24 h

Brno Bélorusko Brno Bélorusko

Cerpal fidi¢ tydenni odpod&inky spravné? “ n

< predchozi nasledujici >




DOHODA AETR

Priklad 27

Ridi¢ &eského autobusu jede na 10denni poznavaci zajezd — okruzni jizdu z Olomouce
prfes staty Evropy: Rakousko, lItélie, Slovinsko, Chorvatsko, Bosna a Hercegovina, Ra-
kousko, Slovensko, Cesko. Cesta je planovana tak, Ze kazdy den fidi¢ fidi, ma pouze
pravidelné denni odpocCinky a dodrzuje maximalni denni dobu fizeni. Desaty den zajezd
konci v Olomouci. Teprve poté bude fidi€¢ Cerpat nepretrzity odpocinek v délce 96 ho-
din.

Odpovida fidi€ovo Cerpani tydenniho odpoc&inku
pozadavkum predpist? PROG

< predchozi nasledujici >



DOHODA AETR

Priklad 28

Na z4jezdu z Brna do Cerné Hory doslo k netekané poruse autobusu. Dopravce zajistil
nahradni autobus pro dopravu cestujicich do cile. Ridi¢ zGstavéa, ekd na opravu auto-
busu a dobu denniho odpocinku travi v hotelu. Oprava trva 3 dny. Po 11hodinovém od-
podinku Fidi¢ poté odvéazi prazdny autobus z Cerné Hory zpét do Brna. Autobus neni
vybaven lehatkem, fidi€ vSak na dobu zpatecCni cesty nema zajistén nocleh v hotelu. Aby
uSetfil, pfespava na sedadlech posledni fady. Na cesté z Cerné Hory do Brna fidi¢ do-
drzuje nasledujici pracovni rezim:

Fizent - - . - -
fizeni
45 45 45

min min min

Odpovida fidi€av pracovni rezim
na zpatecni cesté predpisum? PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 29

Z Prahy do Istanbulu (Turecko) provadéji prepravu dva fidi€i Ceského nakladniho vozi-
dla. Z Prahy vyjizdéji oba po tydennim odpocinku dlouhém 45 hodin. Védi, Ze podle Do-
hody AETR musi mit béhem 30 hodin odpocCinek 8 hodin a Ze maji k dispozici 22 hodin
prace. Stridaji se tedy v fizeni po 4,5 hodinach tak, aby kazdy ridil stejné dlouhou dobu.
Po této dobé oba fidi¢i Cerpaji denni odpocCinek.

4 4

9 h ,5h 2h

4 2h \

4,5 h

9 h

odpocinek

Rozvrhli fidi€i svUj pracovni rezim spravné?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 30

Z Prahy do Istanbulu (Turecko) provadéji prepravu dva fidi€i Ceského nakladniho vozi-
dla. Z Prahy vyijizdéji oba po tydennim odpocCinku dlouhém 45 hodin. Jeden z fidi¢u je
mené zkuseny, a proto se fidiCi dohodli na ponékud neobvyklém rezimu: stfridaji se tak,
ze prvni ridi 4,5 hodiny, ma 45 min. bezpecnostni prestavku a zase fidi 4,5 hodiny. Poté
jej podle stejného principu vystfida druhy fidi¢. Ridi¢i se rozhodnou vyuZit také prodlou-
zené doby fizeni a poté oba Cerpaji denni odpocCinek v délce 8 hodin.

9,75 h 1h

45
min

9,75 h 1h

45
min

odpocinek

Je toto usporadani pracovniho rezimu obou fidi¢u
spravné? PROC
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Plati pro vnitrostatni dopravu na uzemi Ceské republiky. Upravuje pracovni rezim fidi¢ vozidel, na ktera se ne-

vztahuje ani nafizeni (ES) ¢. 561/2006, ani dohoda AETR, a to:
e v linkové osobni dopraveé s délkou spoju do 50 km (v€etné vozidel MHD),
¢ pfi obchodni dopravé osob vozidly kategorie M1,

e pfi pfepravach uvedenych ve vyjimkach z nafizeni (ES) €. 561/2006 v ¢lanku 13
V nékterych pfipadech pritom vyhlaska €. 478/2000 Sb. odkazuje na dalSi predpis — nafizeni viady &. 589/2006

Sb.
Pracovni rezim Fidi¢l v linkové osobni dopravé s délkou spoji do 50 km

Doba rizeni
Denni: max. 10 hodin
Dvoutydenni: max. 100 hodin

Bezpecnostni prestavky
Po 4 hodinach fizeni: nejméné 30 minut, Ize rozdélit po 10 minutach

Denni odpocinek
Bézny: 11 hodin (béhem 24 hodin),
Zkraceny: 9 hodin max. 3x tydné, nutno nahradit v nasledujicim tydnu

Déleny: na 2 az 3 Casti, z nichZ jedna ma nejméné 8 hodin, pak musi byt prodlouzen na 12 hodin, tzn. 4+8

nebo 2+2+8

Tydenni odpoéinek
v 1 tydnu: alespon 24 hodin
za 3 tydny: 105 hodin

< na obsah

nasledujici >
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Pracovni rezim fidi¢u p¥i obchodni dopravé osob vozidly kategorie M1
Doba rizeni neni stanovena.

Bezpecnostni prestavky
Po 4,5 hodinach fizeni: nejméné 45 minut, Ize délit az na 3 €asti po 15 minutach

Denni odpocéinek
Bézny: 8 hodin (b&hem 24 hodin),
Déleny: max. 2x tydné na 2 Casti, z nichz jedna ma nejméné 6 hodin, pak musi byt prodlouzen na 10 hodin
(napf. 4+6 hodin)

Tydenni odpocinek (podle zédkoniku prace)
Bézny: 35 hodin
Zkraceny: 24 hodin
Za 2 tydny: 70 hodin

Pracovni rezim fidi¢u vozidel, na néz se vztahuiji vyjimky podle élanku 13 narizeni (ES) ¢. 561/2006
Doba rizeni neni stanovena.

Bezpecnostni prestavky
Po 4,5 hodinach fizeni: nejméné 45 minut, Ize délit az na 3 €asti po 15 minutach

Doba odpocinku pro tyto fidi¢e neni vyhlaskou &. 478/2000 Sb. feSena, proto se fidi zakonikem prace.

< predchozi nasledujici >
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Denni odpocinek (podle zakoniku prace)
Bézny: 12 hodin (béhem 24 hodin),
Zkraceny: 8 hodin (pfi nerovhomeérné prac. dobé a praci prescas), nahrazuje se nasledujici den o dobu zkraceni
Déleny: neni

Tydenni odpocinek (podle zakoniku prace)
Bézny: 35 hodin
Zkraceny: 24 hodin
Za dva tydny: 70 hodin

Vozidla, ktera jsou zahrnuta ve vyjimkach podle ¢lanku 13 nafizeni (ES) €. 561/2006, jsou napfiklad:

¢ vozidla zemédélskych podnikl pouzivana v okruhu do 100 km,

e zemédélské a lesnické traktory pouzivané v okruhu do 100 km,

¢ vozidla do max. pfip. hmotnosti 7,5 t pouzivana pro postovni sluzby a dopravu zasilek,

¢ vozidla do max. pfip. hmotnosti 7,5t pouzivana pro pfepravu materialu nebo strojd, které ridi¢ potrebuje
k vykonu svého povolani,

e vozidla udrzby a kontroly silnic (kromé zimniho obdobi)

¢ vozidla udrzby rozvodu vody, plynu a elektfiny,

¢ vozidla pro odvoz a likvidace domovniho odpadu,

¢ vozidla pro svoz mléka z hospodarstvi

a dalsi.

Ridi¢i vozidel udrzby pozemnich komunikaci, ktefi zajidtuji sjizdnost silnici a dalnic, maji v zimnim obdobi a pfi
likvidaci kalamitnich situaci upraven pracovni rezim odliSné — podle nafizeni vliady ¢. 589/2006 Sb.

< predchozi nasledujici >
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Priklad 31

Ridi¢ autobusové linkové dopravy o délce jednotlivych spojd 30 aZ 40 km ma v prvnim
kalendarnim tydnu celkovou dobu fizeni 54 hodin, v druhém tydnu jen 48 hodin.

1. tyden: celkova doba fizeni 54 hod.

2. tyden: celkova doba rizeni 48 hod.

Je toto usporadani doby rizeni za dva tydny
spravné? PROC

< predchozi nasledujici >



VYHLASKA 478/2000

Priklad 32

Ridi¢ autobusové linkové dopravy o délce jednotlivych spoji do 25 km mé nasleduijici
skladbu prepravy v pracovnim dnu (Cekanim se rozumi ¢ekani mezi jednotlivymi spoiji,
které se nepocita do pracovni doby):

15 min. priprava autobusu 45 min. Fizeni
45 min. rizeni
5 min. éekani 45 min. fizeni
45 min. Fizeni 10 min. éekani
45 min. rizeni
30 min. fizeni 15 min. udrzba a uklid autobusu

5 min. ¢ekani
30 min. Fizeni

45 min. Fizeni
5 min. ¢ekani

Poskytl zaméstnavatel bezpecCnostni prestavky
ridiCi spravné? PROG

< predchozi nasledujici >
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Priklad 33

Ridi¢ méstské hromadné dopravy ma na konci prvniho kalendafniho tydne nepfetrzity
odpocinek v deélce 30 hodin, na konci druhého tydne ma tydenni odpocCinek 35 hodin
a treti tyden mu zamestnavatel naplanoval odpocCinek 40 hodin.

30 h 35 h 40 h

Poskytl zaméstnavatel ridiCi tydenni odpocCinky
v souladu s predpisy? PROG

< predchozi nasledujici >
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Priklad 34

Ridi¢ autobusové firmy prepravuje cestujici vozidlem Ford Transit pro pfepravu nejvyse 9
osob vcCetné ridiCe ze Znojma na letisté do Prahy a zpét do Znojma. Predchoziho dne fi-
di€¢ ukoncil svou praci ve 24.00 hodin a nasledujiciho dne zahajil jizdu do Prahy v 6.00
hodin. Po 4,5 hodinach rizeni mél prestavku v délce 45 minut, pak fidil dalSi 4,5 hodiny
a mél dalsi bezpecnostni prestavku 45 minut a dalSi 1 hodinu fidil. Mezitim mél vlioZeny
doby Cekani na zakazniky, takZze dalsi denni odpoCinek mél az od 20.00 hod.

Dodrzel fidi¢ délku denniho odpocinku spravné?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 35

Ridi¢ nakladniho vozidla s max. pfipustnou hmotnosti 7,5 t pfepravuje malé rypadlo na
stavbu, kde s nim bude pracovat, protoze jeho hlavni pracovni naplini je obsluha rypadia.
Ma nerovhomeérné rozvrzenou pracovni dobu, tzn., Ze muze mit zkracenou denni dobu od-
pocCinku az na 8 hodin. Pfedchozi den fidi€ ukoncCil pracovni sménu ve 21.30 hodin. Na-
sleduijici den fidi€ vyjede v 6.00 hod. a fidi nakladni vozidlo az na stavbu celkem 2 hodiny,
na stavbe fidi rypadlo celkem 6 hodin s pracovni prestavkou od 11.00 hod. do 12.00 hod.
Potom 2 hodiny fidi vozidlo s nalozenym rypadlem zpét na zakladnu.

fizeni
NV
obsluha
rypadla

1h

Meél fidi€ denni odpocCinek behem 24 hodin
v predepsané délce? PROG

< predchozi nasledujici >
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Priklad 36

Ridi¢ cisternového nékladniho vozidla pro svoz mléka z farem ma dobu Fizeni od po&at-
ku smény 4 hodiny, po této dobé ma bezpecCnostni prestavku v délce 30 minut a dale fi-
di 4 hodiny. Po této dobé mu koncCi sména.

prestavka .

Cerpal fidi¢ spravné bezpeénostni prestavku?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 37

Ridi¢ specialniho vozidla pro odvoz domovniho odpadu méa dobu fizeni od po&atku
smeny jiz 4 hodiny.

Ma uz v této chvili zaradit bezpecnostni prestavku?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 38

Ridi¢ specialniho vozidla pro odvoz domovniho odpadu ma nerovnomé&rné rozvrzenou
pracovni dobu. Zaméstnavatel mu dobu odpocinku zkratil na 8 hodin.

Musi zameéstnavatel ridiCi zkraceny odpocCinek
nahradit? PROG

< predchozi nasledujici >
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Priklad 39

Ridi¢ kontejnerového vozidla odvazi kovovy odpad (kovosrot) ze sbérny kovosrotu do
huti a ma dobu fizeni od poCatku smény 4,5 hodiny. Do této doby fizeni rozlozil postup-
neé 3 dil¢i bezpeCnostni prestavky po 15 minutach, takze béhem Casoveho useku

5 hod. a 15 minut mél celkem 4,5 hodiny fizeni a celkem 45 minut bezpecnostni pre-
stavku.

prestavka

Cerpal fidi¢ spravné bezpeénostni prestavku?
PROC

< predchozi nasledujici >
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Priklad 40

Ridi¢ cisternového vozidla pro pfepravu mléka svazi ze zemédélskych podnikl a farem
mléko do mlékarny. V ramci pfesCasové prace ma smenu naplanovanou tak, ze zacina
na hospodarske farme, kde mu miéko jiz pfedem napustili do cisterny, poté fidi 4,5 ho-
diny, ma bezpecnostni prestavku 45 minut, fidi dalsi 4,5 hodiny, ma dalsSi prestavku 45
minut a poté ridi jesté 1,5 hodiny. Tim mu koncCi 12hodinova pracovni sména.

doba
Fizeni

prestavka

Prekrocil fidi¢ maximalni denni dobu fizeni?
PROC
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